
 



 





L.R.G Government Arts College for Women, Tirupur-4 

Gender Psychology Monitoring and Awareness Committee 

           On 07.01.2026, a seminar on “Gender - Based Violence & Mental Health ” for 
students was conducted at L.R.G. Government Arts College for Women, Tiruppur, in 
RUSA Block. 

          Dr.R.Shalini. M.B.B.S, Medical officer, Urban Health Wellness Center (UHWC), 
Thennampalayam, Tirupur, delivered an awareness talk covering topics such as 
identifying psychological challenges, understanding the mental health of today’s 
students, recognizing personal experiences, social offences, motivating and coping with 
stress. 

         The event was attended by the College Principal, Dr. M. Tamilmalar along with 10 
faculty members. 

 

 



எல். ஆர். ஜி அரசு மகளிர் கலைக் கல்லூரி திருப்பூர்-4 

பாலின உளவியல் கண்காணிப்பு மற்றும் விழிப்புணர்வு குழு 

 

           07.01.2026 இன்று திருப்பூர் எல்.ஆர்.ஜி அரசு மகளிர் கலைக் 
கல்லூரியில் மாணவிகளுக்கான “பாலினஅடிப்படையிலான 
வன்முறை மற்றும் மன ஆரோக்கியம்” பற்றிய 
கருத்தரங்கமானது ரூசா பிளாக்-ல் நடைபெற்றது. 

         டாக்டர். ஆர். ஷாலினி. எம்.பி.பி.எஸ். மருத்துவ 
அதிகாரி, மருத்துவ நல வாழ்வு நிலையம், 
தென்னம்பாளையம் , திருப்பூர் அவர்கள் சிக்கல்களை 
அடையாளம் காணுதல், இன்றைய மாணவர்களின் மன நலம் 
மற்றும் தனிப்பட்ட அனுபவங்கள், மன அழுத தங்களை 
புரிந்து கொள்ளுதல், சமூக குற்றங்கள் , ஊக்கமளித்தல் 
போன்ற விழிப்புணர்வு கருத்துக்களை எடுத்துரைத்தார்.​
        இந்நிகழ்வில் கல்லூரியின் முதல்வர்.மா. தமிழ்மலர் 
மற்றும  10 பேராசிரியர்கள் கலந்து கொண்டனர். 

 



 

 


